Tervetuloa Hillergdiin!

Pohjoismainen kesileiri jarjestetaan jalleen Hillergdissi, Tanskassa 30.
kesdkuuta - 4. heindkuuta 2025. Leiri on suunnattu 11-15 -vuotiaille.
Leirille mahtuu kaikkiaan noin 70 nuorta, minka lisdksi jokainen maa lahettaa
leirille aikuiset leiriohjaajat.

Leirin tarkoitus on tavata ja saada ystavia pohjoismaisten rajojen yli ja oppia
tuntemaan toistemme kulttuureita sekd huomata, ettd skandinaavisia kielia
ei olekaan niin vaikea ymmartaa.

Leirin aktiviteetit vaihtelevat, mutta luonto ja liikunta ovat leirin paateemoja.
Leirin aikana vierailet mm. Frederiksborgin linnassa sekd paaset matkalle
Kdéopenhaminaan, jossa vietdt aikaa ostoksilla ja huvipuisto Tivolissa.
Viimeisena iltana leirilld jarjestetaan paattajaisdisko. Seuraavalla sivulla ndet
luonnoksen leirin ohjelmasta, joka pohjautuu viime vuoden ohjelmaan.
Ohjelma on kaikille muutoin sama, mutta ilmoittautumislomakkeessa sinun
on valittava joko kiipeily tai ratsastus.

Leirin hinta on 400 euroa. Hintaan sisaltyvat lentoliput, kaikki ateriat,
majoitus leirikoululla seka retket. Hintaan sisaltyvat myds paasyliput ja liput
huvipuisto Tivoliin.

Kesaleirille ilmoittautuminen tapahtuu tayttamalld ilmoittautumislomake
nettisivuillamme. Lisatietoja voi kysya yhteyshenkildé Taru Lepistolts,
taru.lepisto@pohjola-norden.fi.
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Matkustaminen Tanskaan

Lento Helsinki-Vantaalta lahtee kello 11 ja saavumme Kdé6penhaminaan kello 11:40 josta suori bussikuljetus
Hillerodin leirikeskukselle. Ensimmainen ruokailu jarjestetdan illalla. Varaathan evaat kentalle tai taskurahaa
evaiden ostoa varten.

Kiipeilypuisto tai poniratsastus (9.30 - 12.00)

Kiiped puiden latvoihin! Kuljet kiipeilypuistossa puusta puuhun erilaisten esteiden yli ja paaset liukumaan
vaijeria pitkin. Kiipeilypuistossa |0ytyy useita erilaisia ratoja eri haastavuustasoille. Paikalta [6ytyy myos
frisbeegolf.

Voit vaihtoehtoisesti osallistua ratsastusretkelle eldinpuistossa, Kongens Lyngbyssa. Ratsastus tapahtuu
rauhalliseen tahtiin, jossa kaikki pysyvat mukana, riippumatta siitd, oletko aloittelija vai kokenut. Harjaat
hevosia, satuloit hevosesi sekd vietdt aikaa hevosten kanssa ennen ratsastusretked metsdssa.
(Saavarauksella).

Uimahalli (samana iltap3ivana)
Yhteinen retki Hillergdin uimahalliin. Uimahallissa on kolme hyppytelinetta seka kolme vesiliukumakea.

P3iva K6openhaminassa (9.30-20.00)

Lihdemme ryhmamatkalle Kédpenhaminaan, jossa teemme kavelykierroksen kaupungissa. lltapaivalla voit
shoppailla Kédpenhaminassa tai suunnata suoraan huvipuisto Tivoliin. Palaamme illalla leirikeskukselle
Hillerodiin.

Frederiksborgin linna ja linnanpuisto (9.30-16.30)
Vierailemme keskella Hillergdia sijaitsevassa Frederiksborgin linnassa. Ennen iltapadivalla jarjestettavaa
keilausta on myds aikaa tutustua Hillergdiin. Leiri huipentuu illalla jarjestettavaan juhlaillalliseen seka diskoon.

Paluu Suomeen
Aamupala leirikeskuksessa ja suora bussikuljetus Kéépenhaminaan lentokentalle. Paluulento lahtee kello 12:25
ja saavumme Suomeen kello 14.55.



Valkommen till Hillergd!

Nordiskt sommarlager ager rum i Hillergd, Danmark den 30. juni-4. juli
2025. Det nordiska sommarlagret riktar sig till nordiska ungdomar i aldern
11-15. Det finns sammanlagt plats for cirka 70 deltagare. Dessutom
kommer det att finnas vuxna ledare fran varje land.

Aktiviteterna ar varierande och har natur och rorelse som huvudtema.
Syftet med lagret ar att motas och fa vanner 6ver de nordiska granserna, att
inse att de skandinaviska spraken inte ar sd svara att forstd och att lara
kanna varandras kulturer.

Du kommer att bestka Frederiksborgs slott, se Kopenhamn, ha tid for
shopping och besdka nodjesparken Tivoli. Under avslutningskvallen ordnas
aven ett avslutningsdisco. Du kan se de olika aktiviteterna pa nasta sida och
pa anmalningsformularet. (Observera att du maste valja mellan antingen
klattring eller ridning).

Deltagaravgiften ar 400 euro. | priset ingar flyg, alla maltider, boende pa
lagerskolan och utflykter. | priset ingdr dven entréavgifter och pass till
Tivoli.

Anmalan till sommarlagret kan géras genom att fylla i anmalningsblanketten
pa var webbsida. Eventuella fragor kan stéllas till var kontaktperson, Taru
Lepisto, taru.lepisto@pohjola-norden.fi.
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Resa till Danmark

Flyget fran Helsingfors-Vanda avgar klockan 11 och vi anlander till Képenhamn klockan 11:40, dar en
direktbuss tar oss till lagercentret i Hillerad. Den forsta maltiden serveras pa kvallen, sa ta med matsack till
flygplatsen eller fickpengar for att kopa nagot att ata.

Klatterpark eller ponnyridning (9.30 - 12.00)
Klattra i tradtopparna! Du gar fran trad till trad, éver olika hinder och ner igen i en linbana. Det finns flera
olika banor beroende pa din konditionsniva - och det finns discgolf.

Om du alskar djur och natur kan du félja med pa en harlig ridtur i djurparken, i Kongens Lyngby. Ritten sker i
lugnt tempo dar alla kan vara med, oavsett om du ar nybdrjare eller erfaren. Vi ryktar hastarna, sadlar dem
och har roligt med dem innan ridturen gar in i skogen. (Beror pa vadret).

Simhall (samma eftermiddag)
En gemensam utflykt till Hillergd simhall. | simhallen finns tre hopptorn samt tre vattenrutschbanor.

Heldagsutflykt till Kbpenhamn (9.30-20.00)
Vi aker pa en gruppresa till Képenhamn. Vi kommer att ga pa en rundvandring pa stan. P4 eftermiddagen kan
du shoppa i Képenhamn eller ga direkt till n6jesparken Tivoli. P4 kvallen atervander vi till Hillerad.

Frederiksborgs slott och slottsskalen (9.30-16.30)

| centrala Hillerad ligger Frederiksborgs slott, som vi kommer att besdka. Det kommer ocksa att finnas tid for
en stadsrundtur i Hillergd innan vi gar pa juniorbowling pa eftermiddagen. Pa kvallen ar det festmiddag och
disco.

Hemresa till Finland
Frukost pa lagercentret och direkt busstransport till Kbpenhamns flygplats. Returflyget avgar klockan 12:25,
och vi anlander till Finland klockan 14:55.



